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fiksni aparatić za zube cijena

Aparatići za zube - sveobuhvatan vodič
Aparatići mogu biti fiksni ili mobilni aparatić za zube hzzo Fiksni aparatić. Aparatić za zube je investicija u lijep osmijeh i zdravlje
zubi fiksni aparatić za zube Lingvalni aparatić.

Aparatići za zube danas više nisu rezervirani samo za mališane i tinejdžere. Sve više odraslih osoba odlučuje se na ortodontsku
terapiju kako bi riješili estetske ili funkcijske nepravilnosti.

Krivo postavljeni zubi ne utječu samo na izgled osmijeha, već dugoročno mogu dovesti do komplikacija sa zdravljem zubi i desni.
Zato je važno razumjeti sve opcije i pravilno odabrati vrstu aparatića koja odgovara potrebama svakog pacijenta.
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U ovom opsežnom vodiču obradit ćemo u potpunosti sve aspekte bravica:

Vrste bravica
Fiksirane metalne naprave
Keramički aparatići
Lingvalni aparatići
Pokretne bravice
Retencijske naprave
Diskretni umeci
Prednosti i nedostaci svih vrsta
Način pripreme i ugrađivanja
Etape tretmana
Vremenski period nošenja
Preporuke i upute za održavanje
Cijene i troškovi
Kriteriji za odabir idealnog aparatića

Upoznajte sve pojedinosti i budite spremni za donošenje najbolje odluke o vašoj ortodonciji!

Vrste aparatića za zube

Postoje dvije osnovne vrste aparatića za zube:

Fiksne bravice

Fiksne bravice fiksiraju se na zube i ostaju u ustima neprekidno osim za vrijeme pranja zuba. Najčešće se sastoje od:

<strong>Bravica</strong> - malih prstenova koji se fiksiraju na površinu zuba
<strong>Žice</strong> - koja spaja bravice te kontinuirano djeluje na premještanje zubi

Fiksni aparatići najefikasnije ispravljaju u ispravljanju nepravilnosti zagriza.



Skidljive - pokretne naprave

Pokretne bravice daju se micati prema potrebi, npr. za vrijeme konzumacije hrane. Koriste se kod blažih anomalija ili kao
dodatak fiksnim aparatićima. Mobilni aparatići uključuju:

Aktivne naprave za repozicioniranje zubi
Retencijske ploče za stabilizaciju nakon fiksne terapije
Diskretni otisci

Mobilni aparatići omogućuju lakšu higijenu i fleksibilniji su. No manje efikasno djeluju nego fiksirane naprave.

Fiksni metalni aparatići

Fiksni metalni aparatići standardna su vrsta koja se najčešće koristi u ortodonciji. Sastoje se od:

Metalnih bravica

Konstruirane su od nehrđajućeg čelika ili titana. Metalne bravice izdržljive su i dobro podnose silu koja pomiče zube. Međutim, mogu
biti vidljive na zubima.

Žice

Žica se umeće kroz bravice i spaja ih. Postoje okrugle i pravokutne žice raznih debljina. Snažnija žica omogućuje brže pomicanje.

<strong>Prednosti metalnih fiksnih aparatića:</strong>

Robusnost i efikasnost
Mogu ispraviti i teže nepravilnosti
Ubrzano ispravljanje u odnosu na druge vrste
Jednostavno održavanje oralne higijene

<strong>Mane fiksiranih metalnih naprava:</strong>



Metalne bravice katkad su upadljive
Moguća iritacija obraza i usana
Ograničavaju neku hranu koja lako zapinje

Fiksirane metalne naprave i dalje su zlatni standard u ortodonciji zbog pouzdanosti i brzine ispravljanja.

Keramički aparatići

Estetska inačica fiksnih bravica koja koristi prozirne ili bijele keramičke bravice umjesto metalnih. Keramičke naprave manje su
primjetni na zubima.

Keramičke bravice

Izrađuju se od keramike u boji zuba ili potpuno transparentne. Suptilnije su od metala ali isto tako krhke i sklone lomovima.

Žice

Koriste se jednake vrste metalnih ili estetskih žica kao i kod uobičajenih fiksnih bravica. Žica se pričvršćuje elastičnim vezicama.

<strong>Prednosti keramičkih bravica:</strong>

Suptilniji estetski dojam
Manje uočljivi na zubima
Ne remete ton zubi
Prikladni za odrasle

<strong>Mane keramičkih aparatića:</strong>

Skuplji od metalnih bravica
Keramičke bravice krhkije i sklonije lomovima
Sporije pomake zuba od metala
Zahtijevaju dodatnu pažnju pri čišćenju

Keramički fiksni aparatići savršeni su kad je bitan suptilan estetski dojam tijekom tretmana.



Lingvalne naprave

Kod lingvalnih fiksnih aparatića bravice se lijepe na unutarnju, jezičnu stranu zubi umjesto na prednju. Žica i bravice su
pozicionirane iza zubi.

<strong>Prednosti lingvalnih naprava:</strong>

Maksimalno diskretni s vestibularne strane
Ne remete govor ni jezik
Bez dijetalnih restrikcija
Prikladni za javne ličnosti

<strong>Mane lingvalnih aparatića:</strong>

Zahtjevnija adaptacija na osjet
Zahtjevnije održavanje higijene
Skuplji od uobičajenih vrsta
Mogu iritirati jezik i desni

Lingvalni aparatići idealni su kad je diskrecija tokom terapije imperativ, i pored više cijene i složenije adaptacije.

Prozirni aparati za zube

prozirniaparatizazube.html



Contact Us Today!

+385953817015

Ortodontska klinika - IQDENT

Ul. Charlesa Darwina 14, 10000, Zagreb, Hrvaška

https://iqdent.hr/usluge/ortodoncija-prozirnim-udlagama/

prozirni aparatić za zube

aparatić za zube Links:

aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube Articles
aparatić za zube Photos
aparatić za zube PDFs
aparatić za zube Slides
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube

https://iqdent.hr/usluge/ortodoncija-prozirnim-udlagama/ 
https://sites.google.com/view/aparaticzazubeqd93/home
https://drive.google.com/drive/folders/1G6dtj_hlNlPY9Wh7-EUTgmQ2o-oV87zD?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1t7d7AEgRP82ou5nWpWkskvvubGNVz_vK?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1O3EBWpN9l3xpF7M9R0xcgLf0tskaLReU?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1oJelLkGGIQTG8SUdumjohA1M7FMmhPbM?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1of3p5qPGy32U9reeE-7wz1Ttw8rdNDYO?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1n_ZxkUAMd3U200hJBMey43JfyJubSZgL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ts1FysQFjEbrw4ycNkQLCYCNTPU6nDlO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1l521d8SvnmstAfY1KH_n2xydWhB1ysO-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OSc80HP6kqzqIm1-qVziHj0EnxpcyS0f/view?usp=sharing


aparatić za zube
aparatić za zube key
aparatić za zube pubhtml
aparatić za zube pub
aparatić za zube view
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube pub
aparatić za zube view
aparatić za zube
aparatić za zube pub
aparatić za zube view
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1f84K2f7ZrknJHc67arNP8478Gyl5ps4LgSMIkMeGcLE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheet/pub?key=1f84K2f7ZrknJHc67arNP8478Gyl5ps4LgSMIkMeGcLE
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1f84K2f7ZrknJHc67arNP8478Gyl5ps4LgSMIkMeGcLE/pubhtml
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1f84K2f7ZrknJHc67arNP8478Gyl5ps4LgSMIkMeGcLE/pub
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1f84K2f7ZrknJHc67arNP8478Gyl5ps4LgSMIkMeGcLE/view
https://docs.google.com/forms/d/1UTK_st_gTJrR82g4GTrXpgSDYbRcVt2PzWoydsz5Ow8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/drawings/d/1dyHuH8jUuLGGIlkrwmjrTAEw2GsPBeBEzQ5cl6OEo2M/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1NYSzw1gEAAI_M1hAng4vf2YndQ_GsweBS5uowd_rxiU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1NYSzw1gEAAI_M1hAng4vf2YndQ_GsweBS5uowd_rxiU/pub
https://docs.google.com/document/d/1NYSzw1gEAAI_M1hAng4vf2YndQ_GsweBS5uowd_rxiU/view
https://docs.google.com/presentation/d/1Tf697BiTpHrewcTAQiMvC1o2TDSptqFmAJHsiFkSUD4/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1Tf697BiTpHrewcTAQiMvC1o2TDSptqFmAJHsiFkSUD4/pub
https://docs.google.com/presentation/d/1Tf697BiTpHrewcTAQiMvC1o2TDSptqFmAJHsiFkSUD4/view
https://calendar.google.com/calendar/embed?src=smelqof4t2a60dsdk4l9ekq10o@group.calendar.google.com
https://www.google.com/calendar/event?eid=cDAyYjcxZ3FzcnVia3MyaHVkY3RncTI4bDAgc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=Mzc3dWVmc2tvaDk0ZHVzMW5la29zcW9pbzggc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=bGxoaDBsM25pcWlic3RsMHV2dmRmNTAxamsgc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=NHBvMDI5dHJjcTJyMWdya2dhOGVhY3NoYjQgc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=aWhyMDg3NmJxYTJwbXNkZzhxZGdmc2h2NTAgc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=dDFwM3U2Z2w2MjF1OXF1OGhiYW8yMTBiM3Mgc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=a3E4bTJlOGxpMDFoY2M5ZnJoYXZvZm50cDggc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=M280cDBoczdlaGY1dmkwZ3N0a2xxdnBzbGcgc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=Z3E1cDdxZW02anVwNnZ2cmhqZ3I1czlpdHMgc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=YmFvajVwNzVqbGVxcjM0NmRiNGQ1dnQzdXMgc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=Zm9xbXFyajg2NXQ2NDA3bTJvN2hscXI2NGMgc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=YmtrZzZmbWoxNWpxY3Y0N281ZmhjNWplZjAgc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=b2FkczE1MDM4dW82dGVxNHFkdHV2Ym41MHMgc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ


aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
aparatić za zube
Ortodontska klinika - IQDENT MSFT
prozirni aparatić za zube zagreb
prozirni aparatić za zube zagreb pub
prozirni aparatić za zube zagreb view
prozirni aparatić za zube zagreb
prozirni aparatić za zube zagreb pub
prozirni aparatić za zube zagreb view
fiksni aparatić za zube cijena
fiksni aparatić za zube cijena pub
fiksni aparatić za zube cijena view
fiksni aparatić za zube cijena
fiksni aparatić za zube cijena pub
fiksni aparatić za zube cijena view
aparatić za zube cijena
aparatić za zube cijena pub
aparatić za zube cijena view
aparatić za zube cijena
aparatić za zube cijena pub
aparatić za zube cijena view
prozirni aparatić za zube
prozirni aparatić za zube pub
prozirni aparatić za zube view
prozirni aparatić za zube

https://www.google.com/calendar/event?eid=ZWU1cGIwNzAwdDlvaDA5dnY5ODZpaGpjMTAgc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=NXYzMGUzZWg0b29vaGtnYzVuOTJlZmFrMjggc21lbHFvZjR0MmE2MGRzZGs0bDlla3ExMG9AZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.youtube.com/watch?v=X1Hahmy_X6c&pp=ygUGaXFkZW50
https://www.youtube.com/watch?v=Fn-o624XIhs&t=2s
https://drive.google.com/drive/folders/1t-EFo-fIOdxe8aA76VAeW5w-eaX1Eg4D?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/13fYXJSXw16CdTDNsWwr45Ud_g_XWUL1oxKV4-7_DEdk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/13fYXJSXw16CdTDNsWwr45Ud_g_XWUL1oxKV4-7_DEdk/pub
https://docs.google.com/document/d/13fYXJSXw16CdTDNsWwr45Ud_g_XWUL1oxKV4-7_DEdk/view
https://docs.google.com/presentation/d/1NQG9mX9XFNWkyFz-xfvCtOtL2vBIDeMkCG_7IGAtUrg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1NQG9mX9XFNWkyFz-xfvCtOtL2vBIDeMkCG_7IGAtUrg/pub
https://docs.google.com/presentation/d/1NQG9mX9XFNWkyFz-xfvCtOtL2vBIDeMkCG_7IGAtUrg/view
https://docs.google.com/document/d/1JHB11qmYpjGme9oRgwzFl8ihgGCrhPueMVq-Q8kwimk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1JHB11qmYpjGme9oRgwzFl8ihgGCrhPueMVq-Q8kwimk/pub
https://docs.google.com/document/d/1JHB11qmYpjGme9oRgwzFl8ihgGCrhPueMVq-Q8kwimk/view
https://docs.google.com/presentation/d/149k2t4p8w0i3uXtKLO7GsTK49VGikOka_6Rpvq1fFNs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/149k2t4p8w0i3uXtKLO7GsTK49VGikOka_6Rpvq1fFNs/pub
https://docs.google.com/presentation/d/149k2t4p8w0i3uXtKLO7GsTK49VGikOka_6Rpvq1fFNs/view
https://docs.google.com/document/d/1m7htSqJdcHUe_rDOFjomnw11ir8OCmKp_d14EZy1PUI/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1m7htSqJdcHUe_rDOFjomnw11ir8OCmKp_d14EZy1PUI/pub
https://docs.google.com/document/d/1m7htSqJdcHUe_rDOFjomnw11ir8OCmKp_d14EZy1PUI/view
https://docs.google.com/presentation/d/1blTtNDWU5flSJM9qgibcv2BGbjlqRewqcCEOsTH-ejs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1blTtNDWU5flSJM9qgibcv2BGbjlqRewqcCEOsTH-ejs/pub
https://docs.google.com/presentation/d/1blTtNDWU5flSJM9qgibcv2BGbjlqRewqcCEOsTH-ejs/view
https://docs.google.com/document/d/1-GAVSV5T3UZtDJ3SWm7Q1qdPVUUpDNW1KJ9Pa7hGFkM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1-GAVSV5T3UZtDJ3SWm7Q1qdPVUUpDNW1KJ9Pa7hGFkM/pub
https://docs.google.com/document/d/1-GAVSV5T3UZtDJ3SWm7Q1qdPVUUpDNW1KJ9Pa7hGFkM/view
https://docs.google.com/presentation/d/1o6BDAUvIbuOsLetv3UMfGWQaPlDfkIKteuDmVYJqnDc/edit?usp=sharing


prozirni aparatić za zube pub
prozirni aparatić za zube view
fiksni aparatić za zube preko hzzo
fiksni aparatić za zube preko hzzo pub
fiksni aparatić za zube preko hzzo view
fiksni aparatić za zube preko hzzo
fiksni aparatić za zube preko hzzo pub
fiksni aparatić za zube preko hzzo view
prozirni aparatić za zube cijena
prozirni aparatić za zube cijena pub
prozirni aparatić za zube cijena view
prozirni aparatić za zube cijena
prozirni aparatić za zube cijena pub
prozirni aparatić za zube cijena view
mobilni aparatić za zube
mobilni aparatić za zube pub
mobilni aparatić za zube view
mobilni aparatić za zube
mobilni aparatić za zube pub
mobilni aparatić za zube view
aparatić za zube akcija
aparatić za zube akcija pub
aparatić za zube akcija view
aparatić za zube akcija
aparatić za zube akcija pub
aparatić za zube akcija view
mobilni aparatić za zube cijena

https://docs.google.com/presentation/d/1o6BDAUvIbuOsLetv3UMfGWQaPlDfkIKteuDmVYJqnDc/pub
https://docs.google.com/presentation/d/1o6BDAUvIbuOsLetv3UMfGWQaPlDfkIKteuDmVYJqnDc/view
https://docs.google.com/document/d/1bNjs0ZaVL2vmWpCrlK_yKhggZIeVwTVF3zqe6vqEzqw/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1bNjs0ZaVL2vmWpCrlK_yKhggZIeVwTVF3zqe6vqEzqw/pub
https://docs.google.com/document/d/1bNjs0ZaVL2vmWpCrlK_yKhggZIeVwTVF3zqe6vqEzqw/view
https://docs.google.com/presentation/d/17EkMLB7DNbBwAtbXhOwrJ2KSQVl7JNS2KiXrlo7B7XM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/17EkMLB7DNbBwAtbXhOwrJ2KSQVl7JNS2KiXrlo7B7XM/pub
https://docs.google.com/presentation/d/17EkMLB7DNbBwAtbXhOwrJ2KSQVl7JNS2KiXrlo7B7XM/view
https://docs.google.com/document/d/1wy0ZSdNPtPRIe1wk8IPwiUktHaqxAdfC90qBR_21bdA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1wy0ZSdNPtPRIe1wk8IPwiUktHaqxAdfC90qBR_21bdA/pub
https://docs.google.com/document/d/1wy0ZSdNPtPRIe1wk8IPwiUktHaqxAdfC90qBR_21bdA/view
https://docs.google.com/presentation/d/1l8RLYKwWEhAG8iNjCY1au_5lQoqO1oo4MKx9O16Af68/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1l8RLYKwWEhAG8iNjCY1au_5lQoqO1oo4MKx9O16Af68/pub
https://docs.google.com/presentation/d/1l8RLYKwWEhAG8iNjCY1au_5lQoqO1oo4MKx9O16Af68/view
https://docs.google.com/document/d/1ZkggXbdwmOTHs6QVvR6NUHs5rUaVNUcgmbSVXXBu_Zk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ZkggXbdwmOTHs6QVvR6NUHs5rUaVNUcgmbSVXXBu_Zk/pub
https://docs.google.com/document/d/1ZkggXbdwmOTHs6QVvR6NUHs5rUaVNUcgmbSVXXBu_Zk/view
https://docs.google.com/presentation/d/1QR4uo7KgmJOXYwLSwBzpi2hS0cqGEHEwTzlIqR4v8Ds/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1QR4uo7KgmJOXYwLSwBzpi2hS0cqGEHEwTzlIqR4v8Ds/pub
https://docs.google.com/presentation/d/1QR4uo7KgmJOXYwLSwBzpi2hS0cqGEHEwTzlIqR4v8Ds/view
https://docs.google.com/document/d/1WuK0HZPWPMuZLmEfeC_k3d4uU9oS-2QDZqcy21kO8Dk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1WuK0HZPWPMuZLmEfeC_k3d4uU9oS-2QDZqcy21kO8Dk/pub
https://docs.google.com/document/d/1WuK0HZPWPMuZLmEfeC_k3d4uU9oS-2QDZqcy21kO8Dk/view
https://docs.google.com/presentation/d/1PzVCxnzlSA0yYofEP8fi8OeTyPps0LpoKuxohHrhYhg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1PzVCxnzlSA0yYofEP8fi8OeTyPps0LpoKuxohHrhYhg/pub
https://docs.google.com/presentation/d/1PzVCxnzlSA0yYofEP8fi8OeTyPps0LpoKuxohHrhYhg/view
https://docs.google.com/document/d/1gpB9Wlp7Dlrv15688WzO2x7AazGi-P-FNIZ7Mex2ETI/edit?usp=sharing


mobilni aparatić za zube cijena pub
mobilni aparatić za zube cijena view
mobilni aparatić za zube cijena
mobilni aparatić za zube cijena pub
mobilni aparatić za zube cijena view
aparatić za zube s unutarnje strane
aparatić za zube s unutarnje strane pub
aparatić za zube s unutarnje strane view
aparatić za zube s unutarnje strane
aparatić za zube s unutarnje strane pub
aparatić za zube s unutarnje strane view
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT

https://docs.google.com/document/d/1gpB9Wlp7Dlrv15688WzO2x7AazGi-P-FNIZ7Mex2ETI/pub
https://docs.google.com/document/d/1gpB9Wlp7Dlrv15688WzO2x7AazGi-P-FNIZ7Mex2ETI/view
https://docs.google.com/presentation/d/1-Fk8bAISZyRCYI9b5mZ0lX-NtYJpTX05qX10kt9rHg0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1-Fk8bAISZyRCYI9b5mZ0lX-NtYJpTX05qX10kt9rHg0/pub
https://docs.google.com/presentation/d/1-Fk8bAISZyRCYI9b5mZ0lX-NtYJpTX05qX10kt9rHg0/view
https://docs.google.com/document/d/1VPP3hUyiujHDmG78eQdhqxaMNk5qkVKLdnd5JGoEQsY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1VPP3hUyiujHDmG78eQdhqxaMNk5qkVKLdnd5JGoEQsY/pub
https://docs.google.com/document/d/1VPP3hUyiujHDmG78eQdhqxaMNk5qkVKLdnd5JGoEQsY/view
https://docs.google.com/presentation/d/1e9rVQwl7cmQ-zdMY_axey7_bJu6k-5MH0GGTRiLJj-Q/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1e9rVQwl7cmQ-zdMY_axey7_bJu6k-5MH0GGTRiLJj-Q/pub
https://docs.google.com/presentation/d/1e9rVQwl7cmQ-zdMY_axey7_bJu6k-5MH0GGTRiLJj-Q/view
https://calendar.google.com/calendar/embed?src=49h7iupjda40l2kvqqrprv1d38@group.calendar.google.com
https://www.google.com/calendar/event?eid=dHZ1cXNuN2lqbXFrYm0yNmFxYW8xNm41bDQgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=c2hicHVkZWhqNXVvaGNwa2dzcnJ0MTNpZjQgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=ZmNwdnZ2cXFsbGRldDRkcmhvOGtvZWlzMWMgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=NGJrNjFqb29paTJkY3ZhbzdqanFhMTkyMWsgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=bzJxMjhqY2E2czg0dG9tbzVvZDU2OG5maXMgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=dXM5ZDZjcXE0Y252dTEwMTg4cWM3bTM5MTQgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=YnF1YWk3ODU0bmYwa3NkMmVpZXY2c2E0NGsgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=OTBxNW91dnJnc2tsaGlkdmNtcDVoamxhMTAgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=ZjY1bTdtZXJ0YXRkczRqaW4ydHVsYmM1azAgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=b2l0amo5YjB2c3Brb3JqMDVzOHR2bjVjOWMgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=dHY0ZXZ0MTI2anZlNmc2a2o2djYzMTUzNm8gNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=cWRydmszYjJkY3ZyZmM0YThuNGs1dW1pMG8gNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=Y2RqaWY2MDFlN2lkMWI2cXBrdjRna2VqcGcgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=cDA2Y2c2Y3M0NHZjYW1yODQwOW92OXN2dWMgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=dnJlbzdmcmtubHE5aWhqdGRrNnYyN3NnOWcgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ


Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
Ortodontska klinika - IQDENT
prozirni aparatić za zube cijena
prozirni aparatić za zube
prozirni aparatić za zube zagreb
aparatić za zube cijena
fiksni aparatić za zube preko hzzo
fiksni aparatić za zube cijena
aparatić za zube
mobilni aparatić za zube
aparatić za zube akcija
mobilni aparatić za zube cijena
aparatić za zube s unutarnje strane
aparatić za zube slides
prozirni aparatić za zube zagreb slides
fiksni aparatić za zube cijena slides
aparatić za zube cijena slides
aparatić za zube s unutarnje strane slides
mobilni aparatić za zube cijena slides
aparatić za zube akcija slides
mobilni aparatić za zube slides
prozirni aparatić za zube cijena slides

https://www.google.com/calendar/event?eid=dDIzM3Zla2N2aTBwMTg5Z29iOTR2dGRjZjQgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=MGhwa2k3NGJjM3U3ZWNqcW4yY2xrMWpybzQgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=OXFibnQzdnM5NjBoNDFzbWRvNnNrc3Q4NW8gNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=ZWNvcG4xcjg0cG1xNTgzMmhxcXM1cTZyN2MgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=bTNyOHA3c3ZtY2F0ZHA1aHRsaHBoZGRzcjggNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=ZW51OWRzcDd0bW80bjg3YXMxdGg0MWdhb2MgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://www.google.com/calendar/event?eid=NTg4ZWkycDJzcnNnYXI4M2lwcTRtNnZlMHMgNDloN2l1cGpkYTQwbDJrdnFxcnBydjFkMzhAZ3JvdXAuY2FsZW5kYXIuZ29vZ2xlLmNvbQ
https://drive.google.com/file/d/184ZiNEbhPJl90uIArRf6XaZAd1G51dlj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HgrmijYM_iZjat3iSDxPAnx18pmU_DkK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15TuaGUmLor9taiiPv50cy3k_0C35dvXw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Y4cRG8WMrfGpG6frfwMtVQJk_VgJgXJr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16dX9rGzYXzDNc-5gdsGN-G_xN40j-MHA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1c5tovqKsAAVmY7CXGQDUMbicvT2XXMqf/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hh5A7G3fTvdAvqveR5e4TT19JMKpBGHE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PERokNsuPVXEbfO7Dv2e0IHM8xVfHJ8f/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1g2fHlWJ210dzC3hb0aPzviAx3q3cDCjH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wj6GUeBZxRIDBEYGcOpyhTe_zgO4M7Vq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1D3bQjiRZpDNmbsw9_4YTjt7dm5PuCBZD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GDoz2SKrhuQUSdsyfmXbnJ9FFjigjnZc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WgvBGFslQpzl1UfB_cFcF0fEDGF6ESe_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1950zU7ysJtKAWejJ0K2yZil3WbgZKbkJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1c5Z-PVWddZpan56nHniF2zgMjNNI-YRg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1trTn7zN5XAtTCQBJybYtY0n175Lh91wB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MVx8eqZv9AI1n6dg-P5cjPhP2lRl_2Y5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1G1vO_oBL09T3lmgJsEqUeO2AmvEI2rv9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gdoJ7TToWM3Xk5gXl9XMD4wPOqf2-Ae3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qcz5k3AM9D1kJRaK6bhQxIlqZvIW_gMb/view?usp=sharing


fiksni aparatić za zube preko hzzo slides
prozirni aparatić za zube slides
prozirni aparatić za zube cijena
prozirni aparatić za zube
prozirni aparatić za zube zagreb
aparatić za zube cijena
fiksni aparatić za zube preko hzzo
fiksni aparatić za zube cijena
aparatić za zube s unutarnje strane
aparatić za zube
mobilni aparatić za zube
aparatić za zube akcija
mobilni aparatić za zube cijena
aparatić za zube
prozirni aparatić za zube zagreb
fiksni aparatić za zube cijena
aparatić za zube cijena
aparatić za zube s unutarnje strane
mobilni aparatić za zube cijena
aparatić za zube akcija
mobilni aparatić za zube
prozirni aparatić za zube cijena
fiksni aparatić za zube preko hzzo
prozirni aparatić za zube

Contact Us Today!

https://drive.google.com/file/d/10hQu80CWQnk6E0NeNOO5AUwa2dRmqtR1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/199a-tBC7HAGRbW7FzYCb-JUwZdZgg7rs/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1N7ThVzc7f5RVAxHyeEozsQG777CCwyfz/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/17GR6DZ3Fq1Biuzl2AVtuBbygfgc7IUWV/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1merqlx8fS3dX_BADoBakmqSLIIsI0ZvK/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/171XR0b7k46s35kYtW5O4q3n9BGSIX6-l/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1LLiwUMVsfmzmjBuqTkaK73XDfhKHSwCs/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1QEqnclIfEaeh-tNPVElgOWOObpIr1PXt/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1ZUU6CgF-JbuehJel_ge5-Lpr3VNOpS0W/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1S_YnHKDQNINKnzHTpYm7jeqig3BftbG2/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1A8hAO63ReRWazznVPwE3Ir7kYMT7V3t2/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1UEt1_BA0sK754szeHkdAIsYMhBR9TWgm/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1X0IsrS2eH6LofiiVXv1gbihaX9IUzXoZ/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1bJ2VOyGJCdaH1S4NfFx37ywrWWfnc-Bb/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1tUBctfRz-Ws_jMF9TV3jUYYmybskkZVg/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1QdJWVpzt7ZVoODkg3prPzSFNIRBaWoYQ/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1v-_PmOhNJJclaVqELShaDktMKoesYVSy/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1pcZ_GutmZ-Bu7MSO-3AYA3PJR9iBUZpJ/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1O2dowY95mpGAoBGteXmB4FAQ_O8crQeQ/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1wXt623V8d5nJLFtZFw8OXkVIHd6pmm5w/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1LWzSVIxIjdhj2_3hM63yD36QpJjdP1ZZ/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1njpEpr2FD1uj5UsHq7fhdsEzCHXH9ySS/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1RuzcYhfgfmku0BK5YBWVvAxqlFvLH_kC/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1ejp1YsZ_2PVtRVHzbhO2gc_2eKZf2zOS/edit?usp=sharing&ouid=114412222729584775409&rtpof=true&sd=true


+385953817015

Ortodontska klinika - IQDENT

Ul. Charlesa Darwina 14, 10000, Zagreb, Hrvaška

https://iqdent.hr/usluge/ortodoncija-prozirnim-udlagama/
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Wikipedia kaže:

Ortodoncija je klinička specijalistička grana stomatologije koje se bavi rastom, razvojem i održavanjem
dentofacijalnog kompleksa, te proučavanjem razvojnih poremećaja i svih čimbenika koji mogu uzrokovati
malokluzije.

Područje uključuje dijagnostiku, preventivu, interceptivu te liječenje svih oblika malokluzija zuba i pratećih
alteracija susjednih tkiva.

Bavi se i dizajnom, aplikacijom i kontrolom funkcijskih i korektivnih naprava.

Kontrola razvoja denticije ima za cilj održavanje optimalne okluzijske relacije sukladno sa psihološkom i
estetskom harmonijom ostalih kraniofacijalnih struktura.

https://hr.wikipedia.org/wiki/Stomatologija
https://hr.wikipedia.org/wiki/Malokluzija
https://hr.wikipedia.org/wiki/Dijagnostika
https://hr.wikipedia.org/wiki/Preventiva
https://hr.wikipedia.org/wiki/Interceptiva
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Mobilni - skidljivi aparatići

Skidljive naprave daju se lako izvaditi i reponirati po želji. Koriste se za manje preinake zubi ili nakon fiksne terapije.

Vrste pokretnih bravica:

Aktivne ploče

Izrađuju se od akrila i žice. Postepeno repozicioniraju zube i ispravljaju anomalije. Nosi se veći dio dana i noći.

Udlage za retenciju

Služe za zadržavanje položaja zubi nakon skidanja fiksnog aparatića. Koriste se nekoliko sati dnevno.

Diskretni otisci

Transparentni ulošci koji postupno premještaju zube. Izmjenjuju se u ciklusima od 2 do 3 tjedna.

<strong>Prednosti pokretnih bravica:</strong>

Lakše se prilagoditi nego fiksnima
Jednostavnije održavanje oralne higijene
Pristupačniji od fiksnih bravica
Jednostavno po potrebi skidanje

<strong>Mane skidljivih naprava:</strong>

Manje efikasni u korekciji
Zahtijevaju disciplinu u redovitom nošenju
Katkad mijenjaju govor i dikciju



Podložni gubitku ili oštećenju

Skidljive naprave imaju indikacije, ali za složenije slučajeve fiksirani su učinkovitiji.

Retencijski aparatići

Udlage za retenciju zadržavaju postignutu poziciju zubi po skidanju glavnih fiksnih ili mobilnih naprava. Zubi pokazuju sklonost
recidivu u početni položaj.

Vrste retencijskih aparatića:

Fiksirani retainer

Žica fiksirana s unutarnje strane zubi koja ih stabilizira. Obično se stavlja na donje sjekutiće.

Mobilna ploča

Plastična ploča koja se nosi nekoliko sati dnevno nakon aktivne terapije.

Prozirni retainer

Transparentna udlaga po obliku kompletnog zubnog niza.

<strong>Prednosti retencijskih aparatića:</strong>

Preveniraju recidiv u anomalnu poziciju
Fiksni retaineri potpuno su nevidljivi
Lako korištenje pokretnih uložaka

<strong>Mane retencijskih aparatića:</strong>

Mobilni retaineri zahtijevaju disciplinu u nošenju
Retaineri žica komplikuju održavanje higijene
Mobilne udlage lako se deformiraju ili lome



Dosljedno korištenje udlaga za retenciju neophodno je radi stabilnosti postignutih ishoda liječenja.

Transparentni - diskretni aparatići

Prozirni mobilni aparatići najmoderniji hir ortodoncije. Gotovo su neuočljivi u ustima.

Vrste prozirnih aparatića:

Prozirne udlage

Niz plasticnih prozirnih udlaga koje se redaju svaka 2-3 tjedna. Postupno pomiču zube u željeni položaj.

Prozirni retaineri

Prozirni ulošci za retenciju nakon aktivnog liječenja.

Nevidljivi aligner

Popularni aligneri poput <strong>Invisaligna</strong>. Rađeni po mjeri zubi i neprimjetni.

<strong>Prednosti prozirnih aparatića:</strong>

Izrazito diskretan i subliman izgled
Ugodniji od metalnih bravica
Lako uklanjanje za jelo i oralnu higijenu
Ne utječu na govor i pjevanje

<strong>Mane prozirnih aparatića:</strong>

Skuplji od konvencionalnih vrsta
Polaganije korektivno djelovanje



Osjetljivi na oštećenja i lomove
Zahtijevaju pažljivo rukovanje

Prozirni aparatići odlični su za pacijente kojima je važna diskrecija tijekom terapije.

Prednosti i mane pojedinih vrsta aparatića

Svaka vrsta naprava ima posebne dobrobiti i ograničenja. Treba ih uzeti u obzir pri odabiru.

| Vrsta naprava | Prednosti | Mane |
|-|-|-|
| Fiksni od metala | Vrlo djelotvorne, izdržljive | Vidljiv izgled, manje komforne |
| Keramičke fiksne | Estetski, diskretni | Zahtjevnije, lomljive |
| Fiksni lingvalni | Potpuno nevidljivi | Zahtjevne, izazovna adaptacija |
| Mobilni aparatići | Lakši za nositi | Polaganije rezultati |
| Diskretni | Izrazito privlačan izgled | Lomljivi i osjetljivi |

Općenito, metalne fiksne bravice najpouzdanije su i najefikasnije. No nekima bolje odgovaraju diskretniji varijanti poput
keramičkih ili prozirnih aparatića.

Lingvalne bravice specifično su rješenje kad je maksimalna diskrecija prioritet. Mobilni aparatići korisni su u određenim
situacijama.

Postupak pripreme i postavljanja bravica

Proces instalacije fiksnih naprava odvija se u nekoliko faza:

1. Otisak zubi



Uzima se detaljan otisak zubi i čeljusti. Koristi se za proizvodnju prilagođenih bravica i žica za svakog pacijenta.

2. Postavljanje bravica

Bravice se fiksiraju na zubnu supstancu, na prednju ili unutarnju stranu, s obzirom na vrstu uređaja.

3. Umetanje žice

Kroz bravice se provlači prva žica koja lagano primjenjuje pritisak na zube.

4. Stezanje žice

Tijekom terapije žica se mijenja debljom kako bi se pojačao pritisak. Provodi se na pregledima.

5. Uklanjanje aparatića

Kad se postigne traženi položaj, bravice se uklanjaju.

Etape liječenja fiksnim bravicama

Terapija fiksnim napravama odvija se kroz nekoliko faza:

Početna faza

Prvih mjesec dana navikavanje na osjećaj bravica. Blagi pritisak žice. Povremeno blaga bol ili nelagoda u početku.

Faza aktivne korekcije

Postepeno umetanje snažnijih žica koje izvode repozicioniranje. Traje najduže, 12-24 mjeseci.

Zaključni stadij

Finalne korekcije položaja neposredno prije vađenja aparatića. Traje oko 1-2 mjeseca.



Retenciona faza

Po vađenju glavne naprave, korištenje stabilizirajućeg uloška dodatnih 6 do 12 mjeseci.

Redoviti kontrolni pregledi potrebni su u svakoj od faza kako bi se terapija pravilno pratila.

Ukupno vrijeme nošenja bravica

Trajanje cjelokupne ortodontske terapije individualno je, no u prosjeku iznosi:

Fiksni aparatići - 18 do 24 mjeseca
Mobilni aparatići - 12-18 mjeseci
Prozirni aligneri - 10-12 mjeseci
Retencijski aparatići - 6-12 mjeseci nakon glavne terapije

Dužina liječenja varira s obzirom na vrstu i izraženost nepravilnosti. Izraženije nepravilnosti trebaju duži tretman.

Terapija za zrele pojedince može biti ekstenzivnija. Ključni su complijance i tolerancija pacijenta.

Mjere sigurnosti i održavanja tokom liječenja

Kako bi terapija napravama bila učinkovita i bezopasna, preporučuje se:

Dosljedno održavanje higijene usne šupljine - detaljno pranje zubi i kontrola dentalnog plaka
Izbjegavanje ljepljive i čvrste hrane
Oprezno žvakanje - ne gristi jako i izostaviti čvrstu hranu
Koristiti zaštitu za zube pri kontaktnim sportovima
Dolaziti redovito na kontrole i preglede kod ortodonta
Odmah javiti ortodontu ako se dogodi lom ili pomak aparatića
Pažljivo postupanje s mobilnim aparatićima kako se ne bi oštetili



Parametri za izbor optimalne naprave

Kod odabira bravica u obzir treba uzeti:

Stepen anomalije - fiksirane naprave kod izraženijih anomalija
Broj godina - pokretne bravice prikladnije za decu
Životne aktivnosti - za sportsko bavljenje povoljnije su fiksirane naprave
Estetski imperativi - diskretne naprave za istaknut javni imidž
Osjetljivost na metal i alergije
Finansijski kapaciteti

Razgovarajte s ortodontom o prioritetima kako biste zajednički odabrali aparatić prilagođen upravo vama.

Diskretniji aparatići mogu biti dobro rješenje čak i uz višu cijenu, ako vam je važna estetika. No kod jakih anomalija čvršći metalni
aparati mogu dati najefikasnije rezultate.

Svaka situacija je unikatna. Stručnjak će preporučiti najprikladniju vrstu aparatića i plan terapije u skladu s vašim potrebama i
ciljevima.



Sumiranje
Suvremene naprave osiguravaju djelotvorno riješenje estetskih i zdravstvenih izazova. Iako terapija zahtijeva strpljenje i
određenu prilagodbu, rezultati vrijede truda.

Po vađenju naprava, mnogi uživaju u poboljšanoj estetici, većem samopouzdanju i trajnijem zdravlju zubi. Ortondoncija je
investicija u vlastiti razvoj!

Nadamo se da vam je ovaj sveobuhvatan prikaz pružio uvide o mogućnostima i vrstama naprava. Ako imate dodatnih pitanja,
konzultirajte stručnjaka. Lijep osmjeh je pred vama!

Naše stranice :

fiksni aparatić za zube preko hzzo
prozirni aparatić za zube
nevidljivi aparatić za zube cijena
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